“/ l ‘ s N ‘ A\.‘
od 30.10.2023 do 03.11.2023

Pondéli 30.10.2023
Presnidavka  kvaskovy chléb, lu¢inova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko

Polévka z podzimni zeleniny
Obéd veprové maso "Hentés", ryze, ovocny Caj
Svacina termix, rohlik, mléko, ¢aj

Utery 31.10.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, "MySakova pomazanka", ovoce, €aj, Chicory

Polévka ryzova
Obéd krati maso na korfenové zeleniné, brambor, most
Svacina dynovy halowensky moucnik, mléko, ¢aj

Stifeda 1.11.2023

Presnidavka  Gargamelova svacinka (ovesna kaSe, ovoce, €aj, Grandkao)

Polévka Harryho Potter (z rybiho filé)
Obéd obéd misného upira (tarhona se zeleninou a tofu, zel. salat, bylinkovy €aj )
Svacina pavouci chlébicek (rostl. maslo, rajé¢atko), mléko, ¢aj

Ctvrtek 2.11.2023

Presnidavka  veka, "KrteCkova pomazanka", ovoce, €aj, ochuc. mléko
Polévka kapustova

Obéd holandsky fizek, bramborova kase, dynovy kompot
Svacéina chléb, maslo, fedkev, mléko, €aj

Patek 3.11.2023

Presnidavka kvaskovy chléb, pomazanka z makrely, ovoce, Caj, Svédsky Caj
Polévka kufeci se zavarkou

Obéd fazolova omacka, téstoviny, voda se sirupem

Svacina chléb, pomazankové, Caj

Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Pitny rezim ve tfidé.

Strava je urCena k okamzité spotfebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.
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