Jidelnicek

od 08.01.2024 do 12.01.2024

Pondéli 8.1.2024

Presnidavka  kvaskovy chléb, celerova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01, 07,09)

Polévka kminova (A: 01,03,09)

Obéd rybi filé peCené s mandlemi, brambor, zel.salat, voda ochucena sirupem (A: 04,07)
Svacina chléb, pomazankové , mléko, €aj s citronem (A: 01,07)

Utery 9.1.2024

Presnidavka  kvaskovy chléb, tvarohova pomazanka, ovoce, €aj, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09)
Obéd znojemska hovézi pecenég, ryze, ovocny ¢aj (A: 01)
Svacina makovec, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Stifeda 10.1.2024

Presnidavka kvaskovy chléb, vaje€na pomazanka, ovoce, €aj, Granko (A: 01,03,07)
Polévka porkova (A: 01)

Obéd mamincino kufe, dynovy kompot (A: 01,07)

Svacina bylinkovy rohlik, ovoce, mléko, ¢aj s medem (A: 01,07)

Ctvrtek 11.1.2024
Presnidavka  kvaskovy chléb, tunakova pomazanka, ovoce, ¢aj, Chicory (A: 01,04,07)

Polévka hovézi s bulgurem (A: 01,09)
Obéd ¢oCka nakyselo, ster. zeli, chléb, dzus (A: 01)
Svacéina termix, ¢aj (A: 07)

Patek 12.1.2024

Presnidavka  veka, mrkvova pomazanka, ovoce, ¢aj, ochuc. mléko (A: 01,07)
Polévka ryzova (A:09)

Obéd veprove v kapusté, brambor, bylinkovy ¢aj (A: 01)

Svacina chléb, lu€ina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.
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