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Pondělí 8.1.2024
kváskový  chléb, celerová pomazánka, ovoce, čaj, mléko  (A: 01, 07,09)Přesnídávka
kmínová  (A: 01,03,09)Polévka
rybí filé pečené s mandlemi, brambor, zel.salát, voda ochucená sirupem  (A: 04,07)Oběd
chléb, pomazánkové , mléko, čaj s citrónem  (A: 01,07)Svačina

Úterý 9.1.2024
kváskový chléb, tvarohová pomazánka, ovoce, čaj, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)Polévka
znojemská hovězí pečeně, rýže, ovocný čaj  (A: 01)Oběd
makovec, mléko, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 10.1.2024
kváskový chléb, vaječná pomazánka, ovoce, čaj, Granko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
pórková  (A: 01)Polévka
maminčino kuře, dýňový kompot  (A: 01,07)Oběd
bylinkový rohlík, ovoce, mléko, čaj s medem  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 11.1.2024
kváskový chléb, tuňáková pomazánka, ovoce, čaj, Chicory  (A: 01,04,07)Přesnídávka
hovězí s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
čočka nakyselo, ster. zelí, chléb, džus  (A: 01)Oběd
termix, čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 12.1.2024
veka, mrkvová pomazánka, ovoce, čaj, ochuc. mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
rýžová  (A: 09)Polévka
vepřové v kapustě, brambor, bylinkový čaj  (A: 01)Oběd
chléb, lučina, čaj  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Sestavila: Neugebauerová, Hostovská

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Pitný režim ve třídě.
Strava je určena k okamžité spotřebě.

Hmotnost porcí odpovídá školním normám.


