W £

od 30.09.2024 do 04.10.2024

Pondéli 30.9.2024

Presnidavka  kvaskovy chléb, rostl. maslo, strouhany syr, ovoce, ¢aj ,Grandkao (A: 01, R
Polévka c¢ocCkova kari (A: 01)
Obéd bulgur s vepfovym masem a zeleninou, ¢ervena fepa, ovocny ¢aj (A: 01,08
Svacina veka, medové maslo, ¢aj, mléko (A: 01,07)

Utery 1.10.2024

Presnidavka kvaskovy chléb, mrkvova pomazanka, ovoce, €aj, ochuc. mléko ofiskove (A: 01,07,

08)
Polévka z jahlovych vlocek (A: 09)
Obéd rybi filé zape€ené se syrem, brambor, zel. salat, bylinkovy ¢aj (A: 04,07)
Svacina chléb, maslo, fedkvi¢ka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Stfeda 2.10.2024

Presnidavka  Zitny chléb Uldo, "MySakova pomazanka", ovoce, €aj, Chicory (A: 01,07)

Polévka bramborova s kroupami (A: 01,09)
Obéd mamincino kure, dynovy kompot (A: 01,03)
Svacina jogurt, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 3.10.2024

Presnidavka  kvaskovy chléb, pomazanka z tofu syra. ovoce, Caj, Svédsky Caj (A: 01 ,06,0‘ -: )

Polévka z jarni zeleniny (A: 09)

Obéd pecCené karbanatky s Cervenou fepou, brambor, zel. salat, voda s citrénem~
01,03,07)

Svacina chléb, maslo, okurka, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Patek 4.10.2024
Presnidavka kvaskovy chléb, makrelova pomazanka, ovoce, €aj, Kapucinek (A: 01,04,07)

Polévka hovézi s vajeCnou sedlinou (A: 01,03)
Obéd buchty s tvarohem, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Svacéina tmava banketka, pomazankové, ¢aj se sirupem (A: 01,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Sestavila: Neugebauerova, Hostovska

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
Pitny rezim ve tfidé.
Strava je urCena k okamzité spotiebé.

Hmotnost porci odpovida Skolnim normam.

% Strava-cz




